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JUEVES 3 DE DICIEMBRE

14:00

8:00-8:30

8:30-8:40

8:40-10:00

10:00-10:30

10:30-12:30

12:30-13:40

Inscripciones

Bienvenida
Dra. Dinora Álvarez

8:40 a 9:00
9:00 a 9:20

Obesidad y nuevos tratamientos. Dra. Patricia Agüero
Obesidad, nuevos tratamientos y enfermedades reumáticas.
Dr. Alejandro Fernández
Obesidad, nuevos tratamientos y artropatías inflamatorias.
Dra. Analía Perdomo
Preguntas
Aniversario de la Unidad Académica de Reumatología.
Dr. Daniel Palleiro       Dra. Andrea Vargas

9:20 a 9:40

9:40 a 9:50
9:50 a 10:00

Coffee break

Cambiando el paradigma en el Lupus Eritematoso Sistémico
Moderadoras: Dra. Andrea Vargas y Dra. Analía Perdomo

10:30 a 10:50 El eje intestino-inmune. ¿Nace el LES en el intestino?
Dr. Ignacio Molinolo
Remisión clínica versus remisión inmunológica.
Dra. Andrea Vargas
LES: ¿y si invertimos la pirámide? Dra. Alejandra Babini
Nefritis lúpica en la práctica clínica. Dr. Sebastián Magri
Discusión de la mesa y preguntas

10:50 a 11:10

11:10 a 11:30
11:30 a 11:50
11:50 a 12:30

Simposio GSK. Granulomatosis eosinofílica con poliangeítis
Con almuerzo
Dr. Sebastián Magri       Dra. Sandra Consani

Inteligencia artificial y reumatología
Moderadores: Dra. Ana Belén Gómez y Dr. Alejandro Fernández

14:00 a 14:20 ¿Qué es la inteligencia artificial? Ejemplos de su uso en medicina.
Ing. Matías Di Martino
Inteligencia artificial y modelos de lenguaje. 
Dr. Diego Benavent (videoconferencia)
La inteligencia artificial en el consultorio del reumatólogo: ¿qué
puedo empezar a usar mañana? Dr. Darwin Cordovilla
Preguntas

14:20 a 14:40

14:40 a 15:00

15:00 a 15:15

Mesa de la Unidad Académica de Reumatología
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15:15-16:00

16:00-16:30

16:30-18:00

17:50-19:00

Mesa de Reumatología Pediátrica
Enfermedad de Still. Dr. Rodrigo Suárez        Dra. Lucía Drago

Coffee break

Mesa de grupo GEOSUR
Moderadoras: Dra. Cristina Romariz – Dra. Cristina Brunengo

16:30 a 16:50 El día a día en la osteoporosis postmenopáusica.
Dra. Cristina Romariz
Calcio, vitamina D, vitamina K: mitos, controversias y
evidencias. Dra. María Lorena Brance
Discusión y preguntas

16:50 a 17:20

17:20 a 17:50

Cierre de curso de investigación SUR-PANLAR
Dra. María Lorena Brance

JUEVES 3 DE DICIEMBRE · CONTINUACIÓN
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VIERNES 4 DE DICIEMBRE
 8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:40

14:00-14:40

14:40-15:20

Sexualidady enfermedadesreumáticas
Moderadoras: Dra. Dinora Álvarez – Dra. Alejandra Silva

8:30 a 8:50
8:50 a 9:00

Disertante: Dra. Licia Mota
Preguntas

Presentaciones orales
Presentación de BIOBADAGUAY

Fibromialgia refractaria
Moderadores: Dr. Carlos Méndez – Dr. Martín Aparicio

9:30 a 9:50
9:50 a 10:00

Coffee break

Compromiso axial en Enfermedad Psoriásica: ¿dónde estamos hoy?
Moderadoras: Dra. Nelly Cardona – Dra. Karina Nicoletti

Disertante: Dr. Carlos Ríos
Preguntas

10:30 a 10:50
10:50 a 11:00

Disertante: Dra. Emilce Schneeberger
Preguntas

Riesgo cardiovascular en Reumatología
Moderadoras: Dra. Ma. Noel Bértola – Dra. Liliana Daveri

11:00 a 11:20
11:20 a 11:30

Disertante: Dr. Juan Gabriel Elizaur López
Preguntas

Enfermedad pulmonar intersticial difusa en la esclerosis sistémica
Moderadores: Dr. Ignacio Molinolo – Dra. Carolina Vargas

11:30 a 11:50
11:50 a 12:00

Disertante: Dr. Carlos Enrique Toro Gutiérrez
Preguntas

Presentaciones orales

Simposio Boehringer Ingelheim. Fibrosis pulmonar progresiva autoinmune
Con almuerzo
Disertantes: Dr. Rodrigo García Salinas       Dra. Mónica Kierszenbaum

¿Qué debemos perseguir: control de inflamación o dolor en EA?

Espondiloartritis axial de difícil manejo
Moderadores: Dra. Inés Corbacho – Dr. Daniel Palleiro
Disertante: Dra. Victoria Navarro Compán (teleconferencia)



XXXVIII CONGRESO URUGUAYO DE REUMATOLOGÍA 2026 · PROGRAMA PRELIMINAR 5

15:20-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-18:00

¿Cómo afrontar una consulta difícil?
Moderadores: Dra. Silvia Nasif – Dr. Alejandro Fernández
Disertante: Psic. Gabriela Renau

Coffee break

Presentaciones orales

Grupo de artritis reumatoidea
Moderadores: Dr. Federico Eguren y Dra. Alicia Ramagli

17:00 a 17:20
17:20 a 17:40
17:40 a 18:00
18:00 a 18:15

Tapering en artritis reumatoide. Dra. Fernanda Athayde
Artritis reumatoide de difícil manejo. Dr. Gustavo Citera
Mitos y verdades de la artritis reumatoide. Dra. Licia Mota
Preguntas

VIERNES 4 DE DICIEMBRE · CONTINUACIÓN
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SÁBADO 5 DE DICIEMBRE
 8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:15

Artritispsoriásica: delaintercepción a lo difícil de tratar
Moderadoras: Dra. Verónica Avellanal – Dra. Macarena Soto

8:30 a 8:50
8:50 a 9:00

Disertante: Dr. Rodrigo García Salinas
Preguntas

Presentaciones orales

Vasculitis ANCA: más allá del neutrófilo
Moderadoras: Dra. Belém Acevedo – Dra. Natalia Cestau

9:30 a 9:50
9:50 a 10:00

Coffee break

Uptodate en osteoartritis
Moderadoras: Dra. Mercedes Giménez – Dra. Dalia Sosa

Disertante: Dr. Sebastián Magri
Preguntas

10:30 a 10:50
10:50 a 11:00

Disertante: Dr. Carlos Ríos
Preguntas

Actualizaciones en el tratamiento de la artritis reumatoide
Moderadores: Dr. Federico Eguren – Dra. Pamela Velázquez

11:00 a 11:20
11:20 a 11:30

Disertante: Dr. Gustavo Casado
Preguntas

Enfermedad pulmonar intersticial en la artritis reumatoide
Moderadoras: Dra. Analía Perdomo – Dra. Virginia Cazot

11:30 a 11:50
11:50 a 12:00

Disertante: Dra. Licia Mota
Preguntas

Cierre del congreso
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